TOUS A VOS KIMONOS !

Aprés avoir regardé le judo a la télé pendant la quinzaine olympique, c'est maintenant qu'il faut
penser a ressortir les kimonos ! En réunion de préparation ce mardi, I'équipe du CAMPA JUDO
ARGENTAN a posé les jalons de la saison 2008 / 20009.

Premiere étape : accueillir les anciens et les nouveaux au dojo dés le mercredi 5 Septembre. Les
trois activités principales sont reconduites : le judo, le ju-jitsu self-défense et le taiso, aux horaires indiqués
sur ce site. L'essai est gratuit !



